IL PRESIDENTE DELLA REGIONE ABRUZZO
IN QUALITA" DI COMMISSARIO AD ACTA

(Deliberazione del Consiglio dei Ministri dell’11/12/2009)

DECRETO N°3Q /2012 DEL (8 AG). 012

OGGETTO: LINEE DI INDIRIZZO REGIONALI PER LA PROMOZIONE ED IL MIGLIORAMENTO DEGLI INTERVENTI
ASSISTENZIALI NEL PERCORSO NASCITA: “AGENDA DELLA GRAVIDANZA"; “LINEE GUIDA SULLA
GRAVIDANZA A BASSO RISCHIC"; “"CARTELLA OSTETRICA AMBULATORIALE REGIONALE”,

IL COMMISSARIO AD ACTA

Vista la deliberazione del Consiglio dei Ministri dell'z1 dicembre 2009 con la quale il Presidente pro-
tempore della Regione Abruzzo é stato nominato Commissario ad Acta per |'attuazione del Piano di
Rientro dai disavanzi del settore sanitario della Regione Abruzzo;

Vista |a deliberazione del Consiglio dei Ministri del 7/6/2012 con la quale il dott. Giuseppe Zuccatelli & stato
nominato subcommissario per I'attuazione del Piano di rientro dai disavanzi del SSR abruzzese con le
competenze ivi declinate;

Atteso che tra i compiti individuati dal predetto provvedimento rientra quello di collaborazione, per gli
aspetti di programmazione sanitaria, per I'adozione dei provvedimenti attuativi delle disposizioni
_recate dal vigente ordinamento in materia sanitaria, necessari all'attuazione del Piano di rientro;

Visto il Decreto Legislativo del 30.12.1992, n. 502 di riforma del Servizio Sanitario Nazionale, come
successivamente modificato ed integrato;

Visto il D.P.C.M. 29.11.2001 recante “Definizione dei Livelli essenziali di Assistenza sanitaria” e ss.mm.ii.;

Visto I'Accordo Stato — Regioni concernente le “Linee di indirizzo per la promozione ed il miglioramento
della qualita, della sicurezza e dell'appropriatezza degli interventi assistenziali nel percorso nascita e
per la riduzione del taglio cesareo” approvato dalla Conferenza Unificata in data 16.12.2010 che si
articola nelle dieci linee di azione di sequito specificate da avviare congiuntamente a livello nazionale,
regionale e locale;

1) Misure di politica sanitaria e di accreditamento (Allegati 1a - 1b - 1c dell’Accordo)

2) Cartadei Servizi per il percorso nascita (Allegato 2 dell’Accordo)



w

" Integrazione territorio-ospedale (Allegato 3 deli’Accordo) ;
Sviluppo di linee guida sulla gravidanza fisiologica e sul taglio cesareo da parte del SNLG-ISS (Allegato
4 dell’Accordo);

5) Programma di implementazione delle linee guida (Allegato 5 dell’Accordo);

6) Elaborazione, diffusione ed implementazione di raccomandazioni e strumenti per la sicurezza del

percorso nascita (Allegato 6 dell’Accordo);

7) Procedure di controllo del dolore nel corso del travaglio e del parto (Allegato 7 dell’Accordo) ;

8) Formazione degli operatori (Allegato 8);

9) Monitoraggio e verifica delle attivita (Allegato g dell’Accordo) ;

10) Istituzione di una funzione di coordinamento permanente per il percorso nascita (Allegato 10

dell’Accordo);

o

Vista la Delibera di Giunta Regionale n. 897 del 23/12/2011 avente ad oggetto “Recepimento accordo
Stato-Regioni n. 137/CU del 16/12/2010. "Linee di indirizzo per la promozione ed il miglioramento della
qualita, della sicurezza e dell'appropriatezza degli interventi assistenziali nel percorso nascita e per la
riduzione del taglio cesareo”. Istituzione del Comitato percorso Nascita Regionale (CPNR) e ulteriori
provvedimenti” con la quale é stato recepito il suddetto Accordo Stato — Regioni del 16/12/2010 ed &
stato costituito il Comitato Percorso nascita regionale(C.P.N.R.), trasmessa ai Ministeri della Salute e
dell'Economia e Finanze tramite sistema SIVEAS con prot 278/2011;

Vista la Delibera di Giunta Regionale n.197 del o2/o4/2012 con la quale si & provveduto ad integrare la
composizione del CPNR costituito con il predetto provvedimento giuntale .), anch’essa trasmessa ai
Ministeri della Salute e dell’Economia e Finanze tramite sistema SIVEAS con prot. 190/2012;

Precisato che la Delibera di Giunta Regionale n. 897 del 23/12/2011 assegna tra |'altro al Comitato per il
percorso nascita regionale (C.P.N.R.) i sequenti compiti:

- definire percorsi assistenziali al fine di garantire |'integrazione dei servizi tra territorio ed ospedale e |a
razionalizzazione di reti dedicate al tema materno-infantile sulla base della programmazione regionale;

- . elaborare linee guida evidence-based ed aggiornate per la pratica clinica;

- elaborare raccomandazioni per la sicurezza del percorso nascita;

Atteso che all’atto del suo insediamento, nella riunione del 12/o1/2012, il CPNR ha deciso di articolarsi nei
seguenti gruppi di lavoro:
-Carta dei servizi per il percorso nascita;
-Adeguamento agli standard operativi, di sicurezza e tecnologici;
-Linee guida gravidanza fisiologica e taglio cesareo;

Visto il verbale del 30/05/2012 con il quale il gruppo di lavoro “Linee guida gravidanza fisiologica e taglio
cesareo” ha formalizzato i sequenti documenti tecnici:
1. -Agenda della gravidanza;
2. -Linee guida sulla gravidanza a basso rischio;

Atteso che nella riunione del 30/o5/2012 i predetti documenti sono stati approvati con modifiche dal CPNR
nel testo che si allega al presente atto come parte integrante e sostanziale (allegatin.an.2en.3);

Ritenuto di dover approvare i predetti documenti al fine di fornire alle ASL linee di indirizzo uniformi per lo
sviluppo di percorsi clinico-assistenziali aziendali coerenti con le stesse;

Rilevato che il presente decreto riveste carattere di urgenza stante la necessita di dotare in tempi rapidi le
ASL di strumenti di miglioramento dell'assistenza e della sicurezza del percorso nascita e che,
pertanto, sara trasmesso ai Ministeri  della Salute e dell’Economia e Finanze successivamente alla sua
adozione; '

3. -Cartella ostetrica ambulatoriafe ; - - .

Tutto cio premesso

DECRETA

per le motivazioni espresse in premessa che integralmente si richiamanco

1. di approvare gli allegati documenti tecnici licenziati dal Comitato percorso Nascita Regionale (CPNR )
nella riunione del 30/05/2012:
e Agendadella gravidanza ( ALL.1);

Linee guida sulla gravidanza a basso rischio (ALL.2);

Cartella ostetrica ambulatoriale (ALL.3);

2. di stabilire che il presente provvedimento venga trasmesso ai Ministeri della Salute e dell'Economia e
delle Finanze, ai fini della validazione, siccome previsto nell’Accordo con la Regione Abruzzo per
I'attuazione del Piano di Rientro dai disavanzi e individuazione degli interventi per il persequimento
dell’'equilibrio economico;

3. di disporre che il presente provvedimento sia trasmesso ai Direttori Generali delle Unita Sanitarie
Locali, che porranno in essere le attivita di propria competenza ai fini dell’attuazione del presente
decreto.
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